Анкета кандидата в «Ассоциацию Консультантов по Естественному Вскармливанию»

Имя, фамилия_Татьяна Труфанова

Страна, регион проживания_Россия, Ростовская обл., г.Батайск

Возраст____27

Материнский опыт (сколько детей, какого возраста)                                            Двое:Алина – 6 лет, Милена – 2 года

Опыт кормления грудью

1. Скольких детей                                                                                           Двоих

2. Срок кормления грудью (каждого) 
Алину 2 года 8мес, Милену кормлю до сих пор (2 года)

3. Проблемы, с которыми Вы сталкивались при кормлении_                 Недостаток молока, лактостаз 

4. Как Вы справились с этими проблемами, самостоятельно, или кто оказал вам поддержку, предоставил информацию                                                              С проблемами справлялась сама, с недостатком в большей степени интуитивно, информацию о «борьбе» с лактостазом нашла в Интернете 

5. Что Вы читали на тему грудного вскармливания (напишите о статьях, книгах, которые произвели на вас наибольшее впечатление, сильно повлияли на Вас)       Поскольку решение о том, что кормить нужно обязательно приняла давно (6 лет назад),сейчас затрудняюсь сказать, что произвело наиболее сильное впечатление, в процессе кормления с большим удовольствием читала статьи Л. Казаковой, книгу У.и М. Серз, обсуждения на конференции в 7е, на сайте «Рожаны», с сентября 1999г. стараюсь читать все, что могу найти в Интернете по вопросам ГВ.

6. Знакомы ли Вы с информацией ВОЗ по грудному вскармливанию (что именно читали, слышали), согласны ли Вы с этим                                                      Знакома со всей основной информацией и согласна с ней

7. Как обстоит дело с поддержкой грудного вскармливания у Вас в городе? (работа учреждений родовспоможения и детства, общественных организаций и групп поддержки, консультантов по грудному вскармливанию в Вашем городе)                          В Батайске с поддержкой ГВ довольно сложная обстановка, кроме поликлиники №3, в которой я провожу бесплатные консультации с марта 2004 г. и персонал поликлиники во главе с заведующей меня поддерживает  и направляет ко мне мам. В последнее время мамы из других районов города обращаются за помощью все чаще – в медицинских учереждениях информацию вешать мне не разрешают, а мамы передают друг другу мои координаты. Рядом с Батайском расположен Ростов-на-Дону, там работает член АКЕВ Татьяна Ларионова.
8. Имеете ли Вы опыт помощи другим кормящим женщинам? (для начинающих) Опишите (с какими проблемами к вам обращались кормящие мамы, помогла ли им ваша помощь и т.п)                                                                                                                              С 1999 года до 2004 делилась информацией о ГВ со знакомыми и всеми желающими, человек 12-15, самая большая гордость – сокурсница с моей помощью перевела трехмесячного ребенка со смешанного на грудное вскармливание.
9. Опыт работы в сфере помощи кормящим (для опытных) (сколько лет, какие курсы вы закачивали, каким образом оказывается помощь - занятия для беременных, телефонные консультации, личные консультации и тп.)                                                  С декабря 2003 года по март 2004 проходила обучение у Татьяны Ларионовой, с мая 2004 года ушла в «самостоятельное плавание». С марта 2004 года провожу консультации на базе детской поликлиники (в последнее время по телефонной записи), с сентября – личные и телефонные консультации. Спецобразования (сертификата, диплома) не имею, но в ближайшее время надеюсь сдать экзамен и получить сертификат у дипломированного преподавателя по программе ВОЗ/ЮНИСЕФ «Консультирование по грудному вскармливанию»
10. Знание английского языка (подчеркнуть) - свободно перевожу, перевожу со словарем, с трудом перевожу со словарем, не владею.

11. Почему вы хотите стать участником «Ассоциации»?                        Вместе, даже разбросанные по разным городам, люди могут сделать гораздо больше – слово, сказанное хором, скорее будет услышано, чем крик одного. К тому же, в нашем городе член Ассоциации скорее будет принят и услышан власть имущими от медицины, чем просто Татьяна Труфанова, а без одобрения «высоких» медиков меня не пускают ни в ЖК, ни в детские поликлиники и мое желание давать информацию и помогать мамам ограничивается одной поликлиникой, а это мало, даже для Батайска.

12. Дополнение: можете написать здесь дополнительную
информацию о Вас (образование, навыки) и Вашей деятельности, если считаете, что это будет положительно характеризовать Вас, как кандидата   В этом году окончила спецкурс «Пренатальная психология и психология материнства» на базе психологического факультета РГУ

13. Число, месяц, год  9.02.05

14. Адрес электронной почты для связи doublemama@yandex.ru
Заполненную форму и заявление отправьте, пожалуйста, по адресу akev@narod.ru , Ваш запрос будет рассмотрен на заседании Правления в течение недели.

С уважением, председатель Правления Ассоциации,

 Михайлечко Оксана.

Заявление

Я, _Труфанова Татьяна Дмитриевна, хочу вступить в МОО «Ассоциация Консультантов по Естественному Вскармливанию».

Обязуюсь соблюдать Устав Ассоциации, с которым ознакомилась, а так же полностью разделяю принципы мировоззрения участников Ассоциации относительно грудного вскармливания.

Число, месяц, год ______________                         

