Анкета кандидата в «Ассоциацию Консультантов по Естественному Вскармливанию»

Имя, фамилия   Нестерова Наталия

Страна, регион проживания Россия, Москва
Возраст      34 года
Материнский опыт (сколько детей, какого возраста)   девочка 10 лет, мальчик 2 года 9 месяцев

Опыт кормления грудью

1. Скольких детей  двух
2. Срок кормления грудью (каждого) девочку до 1,5лет, мальчика до 2,5 лет
3. Проблемы, с которыми Вы сталкивались при кормлении отказ от груди, лактостаз.
4. Как Вы справились с этими проблемами, самостоятельно, или кто оказал вам поддержку, предоставил информацию  самостоятельно, благодаря интуиции. 
5. Что Вы читали на тему грудного вскармливания (напишите о статьях, книгах, которые произвели на вас наибольшее впечатление, сильно повлияли на Вас) до обучения – только статьи Лили Казаковой, книжки Никитиных, в процессе обучения – все, что полагалось по программе.
6. Знакомы ли Вы с информацией ВОЗ по грудному вскармливанию (что именно читали, слышали), согласны ли Вы с этим «ГВ – как обеспечить успех», информация с курсов. Не со всем согласна (про прикорм, мало с моей точки зрения, о психологии вскармливания).
7. Как обстоит дело с поддержкой грудного вскармливания у Вас в городе? (работа учреждений родовспоможения и детства, общественных организаций и групп поддержки, консультантов по грудному вскармливанию в Вашем городе) У вас, вероятно, есть больше информации по Москве, чем у меня. 

8. Имеете ли Вы опыт помощи другим кормящим женщинам? (для начинающих) Опишите (с какими проблемами к вам обращались кормящие мамы, помогла ли им ваша помощь и т.п) На визитах: Опыт пока небольшой. 
*Девять случаев по Лактостазу, 4 из них были решены- мамы перезвонили

*Один случай: Переход с накладок на грудь. Мама не перезвонила, когда ей предложили более жёсткий вариант работы

*По уходу 4 визита: 3 мамы поддерживают связь

*Два случая «мало набирает» : С первой мамой плодотворно поработали 3 недели( ребёнок + 770грамм). Со второй мамой только начали работать. 
9. Опыт работы в сфере помощи кормящим (для опытных) (сколько лет, какие курсы вы закачивали, каким образом оказывается помощь - занятия для беременных, телефонные консультации, личные консультации и тп.) Курсы : Ольга Евтух + Наташа Кудряшова с ноября по декабрь (по методике «Рожаны» ) С января работаю на телефоне и выезжаю на дом. 

10. Знание английского языка (подчеркнуть) - свободно перевожу, перевожу со словарем, с трудом перевожу со словарем, не владею.

11. Почему вы хотите стать участником «Ассоциации»?  нужна профессиональная поддержка и профессиональный рост и солидный «тыл» за спиной
12. Дополнение: можете написать здесь дополнительную
информацию о Вас (образование, навыки) и Вашей деятельности, если считаете, что это будет положительно характеризовать Вас, как кандидата Образование высшее, педагогическое. 
13. Число, месяц, год  30 марта 2005 года
14. Адрес электронной почты для связи lazurchic@yandex.ru 

Заполненную форму и заявление отправьте, пожалуйста, по адресу akev@narod.ru , Ваш запрос будет рассмотрен на заседании Правления в течение недели.

С уважением, председатель Правления Ассоциации,

 Михайлечко Оксана.

Заявление

Я, Нестерова Наталия хочу вступить в МОО «Ассоциация Консультантов по Естественному Вскармливанию».

Обязуюсь соблюдать Устав Ассоциации, с которым ознакомилась, а так же полностью разделяю принципы мировоззрения участников Ассоциации относительно грудного вскармливания.

Число, месяц, год   30 марта 2005года                        
